Sakerhetskontroll

- Checklistan med instruktioner

Nedan féljer en komplett sdkerhetskontroll men oroa dig inte. Det &r mycket séallan

en hel sékerhetskontroll behdver gbras pa uppkorning. Vanligast ar att inspektoren

fragar efter en av foljande saker: Elektroniken, Bromsar, Drivpaket, Lager, Hjul och

dack eller Stéthantering.

Bromsar

Kolla bromsvétskan bade fram och bak. Den ska vara éver den
markerade minimigransen och inte vara fér grumlig eller mork — da ar det
dags att byta.

Kolla att frambromshandtaget &r parallellt med gashandtaget och ej gar in
hela vagen in till handtaget. Bromsen ska inte knipa at med en gang men
samtidigt ska du inte behdva trycka in den for mycket innan den bdrjar ta.
Du ska ha natt full broms utan att bromshandtaget tar i gashandtaget.
Kolla att bakbromsen pa samma satt inte tar med en gang och att den
inte gar att trycka i botten.

F&lj slangar och kontrollera att de sitter ordentligt och kontrollera lackage
fran bromsen, f6lj bromsledningarna ner till bromsoket.

Kolla att bromsok sitter ordentligt

Snurra hjulet och kontrollera sa att det inte ar nagra sprickor eller skador
pa bromsskivorna. Lyssna efter missljud. Och att bromsskivorna inte &r
for tunna. Dra med nagel for att kolla slitage. Den ska vara jadmn och inte
vagig. Kolla bada sidor.

Kontrollera sa det finns slityta kvar pa bromsbeldggen samt att de inte
ligger emot skivan. Kolla bada sidor.

Satt dig pa motorcykeln och testa bromsarna



Elektroniken:

Sla pa tandning

Satt pa parkeringsljus (hdger handtag) och kolla att det fungerar (svaga
lampan).

O Pa aldre motorcyklar maste du sjélv sla pa parkeringsljuset,
medan nyare motorcyklar gor det automatiskt nér du slar pa
tandningen. Sa for att kontrollera parkeringsljuset, sla pa
tandningen och rack helt enkelt fram en hand framfér lyktan
och se om den svaga lampan lyser annars behéver du sla pa
det.

Kolla &ven belysningen &ver registreringsskylten samt reflex.

Sla pa halvljus, anvand sedan handflatan for att se skillnad mellan hel och
halvljus s& att bada fungerar. Finns pa vanster styre. Testa knappen for
att blinka med helljuset, en gul knapp pa vanster styra kallad ljustutan.
Aterigen hall hanflatan framfér lampan for att se skillnaden.

Testa blinkers fram bak hdger och vanster. Titta sa att indikatorn pa
displayen fungerar och att lamporna fungerar.

Testa varningsblinkers (om sadan finns)

Testa tutan

Testa bromsljuset. Bromsa forst med frambroms och hall hand vid bakre
lampa. Sedan bromsa med bakbromsen och hall aterigen handen vid
bakre lampan.

Starta motorcykeln och stdng av den med hjélp av dédaren

Starta motorcykeln med sidostdd nere och lagg i ettans véxel.

Motorcykeln ska nu automatiskt stangas av.



Ovrigt:

Oljelampan lyser normalt nar man startar motorcykeln for att visa att den fungerar.

Det ar alltsa inget att oroa sig for om det inte fortséatter lysa nér du har kort en bit.

Hjul och Dack:

Kolla féljande for bada bak och framdack.

Kolla lufttryck (vad som passar fér din cykel hittar du i instruktionsboken).
2.2 bar bak och 2 bar fram ar vanligt. Lite mer bak fér pga
passagerartyngd.

O P& uppkorning sager du bara att lufttrycket ser okej ut (om det
gor det) och att du nar du kollar gor det pa narmsta
bensinstation. Detta kommer du inte behdva goéra pa din
uppkoérning & men bra att kunna anda!

Kontrollera monsterdjup, det ar lag pa minst 1 mm 6ver hela slitytan men
att byta vid 3 mm ar rekommenderat

O Se om dacket ar mer slitet pa vissa stéllen (punktslitage)

Snurra pa hjulet och kolla efter skador/sprickor pa hjulet och falgarna

O Kolla ekrar eller att knacka med traskaft for att lyssna efter

sprickor

Snurra hjul och lyssna efter missljud

Se Over hela dacket genom att snurra pa hjulet eller att rulla cykeln lite om du inte

har centralstod. Titta efter 6vriga skador (vassa férmal i hjulet), torrhet tex.



Stéthantering:

e Sitt pa motorcykeln och bromsa och “rocka” motorcykeln rejélt fram och tillbaka.

Kann sa att den inte stoter i botten och att returen (tillbakagungning) ocksa gar fint

* Hoppa/studsa pa sétet for att kolla bakre fjadringen

» Kolla’kann efter lackage pa gafflarna

Lager:

Det finns 3 olika lager. Styrlager, svinglager och hjullager. Styrlagret hittar du i
framgaffeln och testar med hjalp av styret och framgaffeln. Det finns ett 6vre och ett
undre. Svinglagret hittar du i mitten av cykeln och testar med hjélp av bakhjulet.

Hjullager hittar du pa bade bak- och framhjul och testar genom hjulen.

Nedan kommer instruktioner fér att se om lagren &r i gott skick:

Styrlager (framgaffel):

@ Ha framd&cket riktat rakt fram och ta tag i gaffel och vicka lite latt. Inget
glapp far finnas.

@ Nasta steg ar att testa lagerbanorna. For styre fram och tillbaka. Det ska
vara féljsamt, lagom trégt och utan missljud. Ar det for &st finns det risk

for skador i lagerbanan. Se ocksa till att inga vajrar tar emot.



Hjullager:

@ Hijullagret fram kollar du genom att ha styret fullt styrt, lasa framhjulet
med knat och sedan vicka péa hjulet for att kdnna efter glapp. Inget glapp
far finnas.

@ Hjullagret bak kollar du genom att ta tag i bakhjulet med bada handerna
och vickar forsiktigt fram och tillbaka. Samma hér. Inget glapp far finnas.

@ Passa dven pa att vrida pé hjulet och lyssna efter missljud.

Svinglager:

@ Ta ett finger dar svingen moter ramen och vicka latt 1angst bak pa
bakhjulet i sidled., det ska kannas stadigt.

@ cller

@ Las bakbromsen och vicka pa bakhjulet och kanns sa att det inte

glappar.

Drivpaket

@ Kontrollera spanningen pa kedjan. 20-30 mm vertikal rérelse pa mitten ar
standard (kan variera — i instruktionsboken star det hur fastspand den ska
vara). Dra aven bak vid kuggarna.

@ Kolla att kedjan ser hel ut (flytta pa hojen for att kunna se hela kedjan)

@ Att den ar ordentligt insmord och inte torr

@® Kolla s& att kuggarna pa drevet ar oskadade och inte for slitna (de &r for

slitna nér de ar vassa och liknar hajfenor dvs nagot bdjda)



Ovrigt

Se om stralkastare, lyktor, reflexer eller registreringsskylt behdver
rengdras

Stéll in och kolla backspeglar

Testa parkeringsstdd och centralstdd

Kraftoverforing (kontrollera s& att koppling och gas fungerar)

Kolla om kopplingen slirar

Se om det finns sprickor i ramen, om bagar sitter fast, om sidosttdet falls
upp hela vagen och om fotpinnar sitter fast

Spérar cykeln? Anvand nagot rakt (tex en planka) och se sa att bada
hjulen pekar i samma riktning

Kolla sa att allt sitter fast: fotpinnar, sidostod, vaxelvaljare.

Kontrollera nivan pa motoroljan genom fénster eller med oljesticka
(korrekt satt &r att géra detta med uppvarmd motor i vagratt 1age).
Kontrollera dven skicket pa oljan. Ar den fér grumlig eller kornig &r det

dags att byta.

Lyche il



